
 

 

CHI TIẾT CHƯƠNG TRÌNH GIAO LƯU QUỐC TẾ 2025 

TẠI HỌC VIỆN HỒNG HÀ VÀ TRƯỜNG ĐẠI HỌC TRÙNG KHÁNH, TRUNG QUỐC 

Thời gian: 14 ngày  

(Dự kiến từ ngày 01/07-14/07/2025) 

Nội dung học tập 

1. Tuần đầu tiên (tại Học viện Hồng Hà, Mông Tự) (Từ ngày 01/07-07/07/2025) 

Lịch học 

Thời gian 
Ngày đầu tiên Ngày thứ 2 Ngày thứ 3 Ngày thứ 4 Ngày thứ 5 Ngày thứ 6/7 

8:30-9:20 

Hà Khẩu – Mông Tự 

Nhập học và nhận 

phòng KTX 

Lễ khai mạc 
Trải nghiệm văn 

hóa phi vật thể 

Thưởng thức 

bún qua cầu 

Mông Tự 

Lớp học Tiếng 

Trung   

thực tiễn Thực tiễn xã hội 

Tìm hiểu nông 

thôn mới tại 

Trung Quốc 

Ngày thứ 6: 

Trải nghiệm Văn hóa 

màu đỏ  

( tham quan Làng 

Vĩnh Ninh, vào làng 

Nhân Hậu truyền tập 

văn hóa ngôn ngữ dân 

tộc Di)  

Ngày thứ 7:  

Khám phá hương vị 

TQ 

(làm món ăn sủi cảo 

tại căn tin trường)  

 

9:30-10:20 

Lớp học Tiếng 

Trung  

thực tiễn 

Lớp học Tiếng 

Trung   

thực tiễn 

10:30-11:30 
Luyện tập Tiếng 

Trung 

Luyện tập Tiếng 

Trung 

14:30-16:30 

Trải nghiệm  

văn hóa I 

Múa dân tộc  

Châu Hồng Hà 

Trải nghiệm  

văn hóa II 

Vẽ tranh TQ 

Trải nghiệm  

văn hóa III 

Gốm sứ Kiến 

Thủy 

Trải nghiệm  

văn hóa IV 

Gốm sứ Kiến 

Thủy 

Trải nghiệm  

văn hóa V 

Bài hát Tiếng 

Trung 

19:00-20:30 

Đối thoại văn hóa  

quốc tế I 

Mật mã  

dân tộc Hà Nhi 

Đối thoại văn hóa 

quốc tế II 

Lớp học tiếng 

Hán trong lịch sử 

ruộng bậc thang 

Hoạt động tự do 

Đối thoại văn hóa 

quốc tế III 

Biên Thành sáng 

tạo: Đối thoại với 

di sản văn hóa phi 

vật thể sông Hồng 

Hoạt động tự do 



 

 

 

 

2. Tuần thứ 2 (tại trường Đại học Trùng Khánh) 

 

Lịch học có thể thay đổi tuỳ theo tình hình thực tế./. 

 

 

 

 

 

 

 

 

Lịch 

học 

Thời gian 

Ngày thứ 8 Ngày thứ 9 Ngày thứ 10 Ngày thứ 11 Ngày thứ 12 Ngày thứ 13 Ngày thứ 14 

9:30-10:00 

Đón đoàn tại  

ga tàu; 

Nhận phòng 

khách sạn  

Lễ khai mặc 

Chuyên đề:  

Văn hóa TQ I 

Chuyên đề: 

Văn hóa TQ II 

Thực tiễn xã hội II 

Tham quan Đại lễ 

đường Nhân dân 

thành phố Trùng 

Khánh, Bảo tàng 

Tam Hiệp, Đài 

tưởng niệm Giải 

phóng ND Trùng 

Khánh 

Chuyên đề:  

Văn hóa TQ III 

Tiễn đoàn ra 

sân bay 

10:00-11:30 

Tham quan khu 

trường Hổ Khê của 

Đại học Trùng 

Khánh 

14:30-16:30 Thực tiễn xã hội I 

Thăm quan Phố cổ 

Từ Khí Khẩu 

Trải nghiệm 

văn hóa TQ I  

 Cắt giấy 

Trải nghiệm 

văn hóa TQ II  

Thư pháp TQ 

Trải nghiệm  

văn hóa TQ III  

Thái cực quyền 

16:30-17:30 Lễ bế mạc 



 

A. MỘT SỐ HÌNH ẢNH, HOẠT ĐỘNG TẠI HỌC VIỆN HỒNG HÀ 

 

  

Quang cảnh, khuôn viên trường 

 

  

Hình ảnh sinh viên tại Học viện Hồng Hà, Vân Nam, Trung Quốc 

 



 

 

B. MỘT SỐ HÌNH ẢNH, HOẠT ĐỘNG TẠI ĐẠI HỌC TRÙNG KHÁNH, TRUNG QUỐC 

 

  

Quang cảnh Trường Đại học Trùng Khánh, Trung Quốc 

 

 

 

 



Thư viện Trường Đại học Trùng Khánh 

 

 

 

    Nhà ăn Trường Đại học Trùng Khánh 

 

 

                                    Thành phố Trùng Khánh 


